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74. rocnik srazu mladeZze FICC
Medina-Sidonia, C4diz - Andalusie/Spanélsko
1. az 6. dubna 2026

Organizace: Federacién Espafiola de Clubes Campistas | Clube Aire Libre
Cadiz

F.I.C.C. YOUTH
= "~ RALLY

NiZe naleznete informace poskytnuté obci Medina-Sidonia o vsem, co
potrebujete védeét o pamatkach ve mésté a jeho okoli:

1. Vitejte

S velkym potéSenim Vam predame nasleduijici turistické informace o Mediné Sidonia,
které poskytuji jasny, podrobny a aktualni prfehled nejvyznamné;Sich kulturnich a
historickych pamatek naseho mésta a okoli.
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Najdete zde spoustu zajimavych informaci, tipl na vylety a uZite¢nych tipU, které by vdam
mély pomoci s planovanim cesty, aktivit a navstév mést.

Dékujeme za vas zajem a doufame, Ze tyto informace prisp€ji k velmi Uspésné
dovolené.

2. Historie

vvvvvv

La Janda. Nachazi se mezi pobfezim a vnitrozemim zemé, témér uprostred provincie.

Hlavni mésto lezi 337 m nad morem s nadhernym vyhledem na region a zaliv.
Rozloha obce ¢ini 487,15 km?, coZ z ni Cini tfeti nejvétsi obec v provincii.

Podle Andaluského institutu pro statistiku a kartografii Zilo v roce 2024 v Mediné
Sidonii pfiblizné 12 000 obyvatel, ktefi Zili v hlavnim mésté a vesnicich San José de
Malcocinado a Los Badalejos.

Medina Sidonia se pysni jednim z nejstarSich méstskych center v provincii Cadiz: jeji
historie saha vice nez 3 000 let do minulosti. Zaznamy ukazuiji, Ze ji zalozili Fénicané
na jeSté starSim misté a znamky lidské cinnosti sahaji az do pravéku.

V fimskych dobach se mésto nazyvalo Asido Caesarina a v 1. stoleti zaZilo jakysi
stavebni boom. Dodnes se dochovaly ruiny vojenského hradu, Useky kanalt
vhodné pro plavbu a zpevnéné cesty.

V 6. stoleti jej obsadila Byzanc a poté Vizigoti, ktefi zde zaloZili sidlo asidonského
biskupstvi.

Mésto vzkvétalo a rozsifovalo se béhem muslimské nadvlady a stalo se hlavnim méstem
Cora de Sidona. Byla postavena rlizna opevnéni, kterd prosla dalSimi Upravami, ale ve
stfedovéku stale stala.
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Poté, co mésto v roce 1264 dobyl Alfons X. Moudry, se zacala shromazdovat dulezita
sbirka dokumentd, které jsou dodnes uloZeny v méstském archivu.

V roce 1440 preslo mésto do rukou rodiny Pérez(i de Guzman, ackoli o pét let pozdé;ji
se stalo sidlem vévodU z Mediny Sidonie, znovu vzkvétalo na spolecenské Urovni a
zazilo dalSi stavebni expanzi.

V 19. a 20. stoleti patfi mezi vyznamné udalosti okupace napoleonskymi vojsky v
letech 1810 az 1812 pfi jejich Ustupu béhem obléhani Cadizu, vyzva k vytvoreni
nezavislého spravniho obvodu v roce 1873 a rfada incident(l v Casas Viejas, jedné z
vesnic patficich k Medina Sidonia, mezi 10. a 12. lednem 1933.

3. Co se da v Mediné délat?

Medina Sidonia se mUZe pochlubit mimoradnym historickym dédictvim a kulturnimi
poklady, vcetné archeologickych nalezl od fimskych a andaluskych dob azZ po stfedovék
a renesancnich pamatek.

Mezi pamatky, které stoji za navstévu, patfi:
« Rimské vykopavky a Archeologické muzeum

Rimské vykopavky v Mediné& Sidonia nabizeji hloub&jsi pohled na Zivot a dobu Asido
Caesariny, vlivné fimské kolonie, ktera vzkvétala od 1. stoleti n. |. Vykopavky na konci
20. a zacatku 21. stoleti odhalily propracované urbanistické planovani a pozoruhodnou
architekturu.

Komplex zahrnuje: trezory

- Kryptoportikusy: Ctyfi monumentalini klenuté stavby z piskovce. Tyto podzemni
galerie, z nichZ jedna je stale neporusena, tvofily zaklad pro terasovani svazitého
terénu a podpiraly stavbu velkych staveb. SlouZily také ke skladovani zbozi

podléhajiciho rychlé zkaze a jako stdje.
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Rimské vodni kanaly Tyto kanaly byly poprvé objeveny v roce 1967, kdy byly odkryty
dva Useky kanalu, které mohly slouZit k dopravé. Mély dokonale postavené zdi a
klenuté stropy z obdélnikovych blokU. PUsobivé rozméry, které umoznovaly pravidelné
¢isténi, svédcily o avantgardni siti vodnich kanald starobylého mésta.

- Archeologické muzeum Muzeum, které bylo otevieno v roce 2013, doplfiuje prohlidku, jelikoz v ném

najdete bohatou sbirku archeologickych a numismatickych pfedmétd, které jsou vSechny katalogizované a

vystavené. Jde o dal3i prostor odhalujici prehistorii az do 19. stoleti.

Rimska silnice V roce 1997 byl objeven tGsek Cardo Maximus Etyfi metry pod dne3ni silnici.
Je pét metr( Siroky, z velkych dlaZebnich kostek a je vydlazdény. Je dostatecné Siroky pro
dveé vozidla. Pod povrchem vozovky se nachazeji odvodnovaci kanaly. Je zajimavé vidét, ze
nékteré ukazatele zUstaly na svém misté dodnes.

Prohlidky ulice jsou organizovany denné v 13:45 od Archeologického muzea.
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Archeologicky rozvrh hradniho komplexu

Cerro del Castillo, lezici na nejvy$sim bodé nad Medinou Sidonii, bylo od starovéku
strategickym bodem pro obranu a kontrolu jejiho Uzemi. Nachazeji se zde tfi vrstvy
pozUstatky tFi odliSnych historickych opevnéni: Fimské vojenské pevnosti, arabského
opevnéni a stfredovékého hradu.

Rimsky hrad z Fimskych dob se vyznacuje okolni zdi posetou véZemi a hrobkami
vytesanymi do skaly. Tento hrad je ve Spanélsku unikatni a zdstal v provozu - jako

Y164

symbol Fimské moci - po celou dobu Rimské fide.
Pozdg&ji v 11. stoleti postavili Almoravidové na stejném kopci pevnost z dusané hliny.

V poloviné 15. stoleti druhy vévoda z Mediny Sidony vylepSil opevnéni vystavbou nového
stfedovékého hradu. Hradni zdi se tentokrat skladaly z obdélnikovych blokd a hrubého
kamene vytesaného ze zficenin starSich arabskych opevnéni a odrazely vyvijejici se
obranné techniky a strategicky vyznam tohoto mista z historického hlediska.

Ethografické muzeum

Toto je muzeum folkléru, kde mlizZeme vidét, jak a s ¢im Zili obyvatelé Mediny
Sidony asi pred 120 lety.

K vidéni je zemédélské naradi, femesiné vyrobky, rlizné aspekty zivota mezi pany a
sluhy spolu s nastroji starych femesel, jako jsou Sevci, pekafi, stavitelé, stroj na
loupani kukufice, vinny lis a maketa 3koly. To je jen nékolik pokladu, které upoutaji
nasi pozornost.
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Kostel Santa Maria Mayor La Coronada

Farni kostel Santa Maria la Coronada v Medina Sidonia ma goticko-renesanc¢ni architekturu z 16.
stoleti, byl postaven na misté byvalé meSity a je kulturni pamatkou. Kostel je postaven v
andaluském goticko-platereskovém stylu, ma latinsky kFiZzovy ptdorys se tfemi lodémi a tfemi
hlavnimi dvefmi. ObzvlaSté pozoruhodné jsou hlavni dvefe v herrerském stylu s italskymi sochami
ze 17. stoleti a dvere do kFizové chodby s alabastrovou Madonou darovanou Alfonsem X. Moudrym.

Uvnitf se nachazi hlavni oltaf, sddrovy a manyristicky kousek ze 16. stoleti se 168
obrazy vypravéjicimi 22 biblickych pribéhd, dale fezba Krista zesnulého z Pedra
Roldana a monstrancni korpus z roku 1575. Kromé toho se v kostele nachazi nékolik
oltard v rlznych stylech a bo¢ni lod, kde az do roku 1766 probihaly pochody
Sambenitd pred souzenim inkvizici. ~

Pastyrsky oblouk: Také znamy jako Puerta de la Salada, je to oblouk v arabském
stylu z 10. stoleti.
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s vz

V nejlépe zachovalé casti méstskych hradeb chrani severozapadni vstup do mésta
po Sirokém schodisti. Nedaleko se nachazi potok a pramen, ktery vyvéra podél
hradeb.

Oblouk v Belénu: Tento oblouk se nachazi v ulici Calle Cilla a pochazi ze 14. a 15. stoleti. Je
pojmenovan po oltari, v jehoz horni ¢asti je obraz Panny Marie Betlémské. Vede vas pfimo
do srdce stfedovékého mésta, pobliz kostela Iglesia Mayor.

Puerta del Sol Nazev znamena ,Slunecni brana Sonnentor” a odkazuje na skute¢nost, Ze je otoCena
na zapad ve sméru vychazejiciho slunce. V minulosti to byla hlavni tepna do ovocnych a
zeleninovych zahrad pobliZ mésta. Brana se nachazela vedle byvalého vévodského palace v Mediné
Sidonii, ktery dnes jiZz neexistuje.

MEDINA SIDONIA

Corazon de Cadiz
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MEZINARODNI RALLY FICC

Datum: 26. €ervna az 5. Cervence 2026
Misto konani: Karpfham-Bad Griesbach/Jizni Némecko

Organizace: Deutscher Camping Club eV

Kompletni informace, rezervacni formulare a program

www.ficcrallye-2026.com
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97. MEZINARODNI RALLY FICC 2026 V CINE

Datum: 17. az 26. zafi 2026 v provincii Kuej-Cou

Porada CRVC

*
* *
*

2

98. MEZINARODNI RALLY FICC 2027
V NITRE/SLOVENSKO
Porada Slovenska Asociacia Campingu a Caravaningu

od 26. Cervna do 5. ¢ervence

98. F.I.C.C. RALLY 2027

26.6.-5.7.2027

NITRA SLOVAKIA

www.ficcrally2027.sk

Kempovani/Karavanovani/Motorkaravaning

Rekreanti (kempafi) chodi p&sky ctyFikrat vice nez doma. Ceska republika je
nejoblibené&jsi zemi pro pési turistiku v Evropé.

Posuvné dvere na obytnych vozech jsou na kempech velkym nepfijemnym faktorem.
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Hluk odvalovani nasledovany tupym bouchnutim posuvnych dvefi obytnych voz( je pro kempery

velkou nepFijemnosti.

Toto jsou zjisténi medialniho prdzkumu mezi 5 311 kempery. Pfiblizné 83 % kemperd
se domniva, Ze kempuiji, protoze se chtéji vratit do prirody, a 72 % hleda klid a
pohodu. 65,3 % uvedlo, Ze je velmi rusi hluk posuvnych dvefi u obytnych vozu.

Ukoly jsou stale rozd&leny podle tradi¢nich principt

96 % muzl a pouze 23 % Zen fidi karavan nebo podnik.
Nadobi myje 42 % muz{ ve srovnani s 60 % zen.

74 % Zen stale uklizi a vari.

Na druhou stranu 96 % muz( ma na starosti grilovani a az 90 % ma na starosti problémy s
vodou, instalatérstvim a vyprazdnovanim toalety.

Zdroj: Vypis z Kampeerauto NKC/NL

Velmi pozitivni rok kempovani ve Svédsku

Rok 2025 se ukazal byt jednim z nejlepsich v historii Svédskych kempu. Ve statistikach
jsou zaznamenany rekordni Cisla za mésic zafi, kdy se poCet pfenocovani zvysil o 12
% oproti stejnému mésici loniského roku. Mezi lednem a zafim 2025 zaznamenaly
kempy 16,9 milionu pfenocovéni, z &eho? 4,7 % tvoFili Svédové a 8 % cizinci. V z&Fi se

pocet zahrani¢nich navstévnikd z celé Evropy zvysil o 35 %.

Ve Svédsku €inily v roce 2025 priimérné vydaje na rodinnou dovolenou s karavanem 922 korun

za noc, coz zahrnovalo jidlo, ubytovani, zabavu a nakupovani.

Zdroj: Fritidsmagasinet Caravan (Caravan Club of Sweden)
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Praktické tipy - i pro taborniky

Olej z Cajovniku odstrani neprijemné pachy z tenisek. Staci kapnout par kapek na hadrik,
nechat plsobit pres noc v botach a nepfijemny zapach zmizi!

Zdroj: Ctenéafsky tip ve Freizeit Revue

Provoz
Dalnice 20: Od pobfreZi k pobrezi napfi¢ USA

S délkou pres 5 415 km je tato trasa nejdelSi silnici ve Spojenych statech americkych. KFizi
cely kontinent od vychodu na zapad, takZe cestovateldm dava moZnost objevit rozmanitost

regiond zemé. Cislo 0 v &isle trasy oznaduje, Ze se jednéa o hlavni trasu od pobFeZi k
pobreZi, tj. z Oregonu do Bostonu, a protina celkem 20 statua.

Zdroj: Freie Fahrt (Arbd/CCA/AT)

Ilustrace: Internet

V Némecku pfipada 590 vozidel na kazdych 1 000 obyvatel a automobil je nejpouzivanéjSim
dopravnim prostfedkem - jizdni kola se do toho nepodita. Podle statistik osobni automobily
ro¢né ujedou 12 320 km.

Zdroje: Destatis, KBA
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Némecko nedavno zrusilo polovinu ze svych 70 ekologickych zén, coz vyzaduje
emisni nalepku.

Zdroj: Tabor na cestu

Vybité baterie stale zplsobuji nejvice problému

N 4

V chladnéjSich mésicich roku existuje vétsi riziko, Ze vozidlo nenastartuje kvali vybité
baterii, zejména pokud vozidlo néjakou dobu stalo. To plati i pro elektromobily.

Dllezité: Spravné nabitd baterie zarucuje bezproblémové spusténi a zabranuje
poskozeni v disledku Uplného vybiti nebo zamrznuti ¢lankd. Je dllezité baterii
pravidelné kontrolovat a udrzovat, abyste zabranili Uniku naboje a korozi kontakta.

Vozidla, ktera se nepouzivaji delSi dobu nebo se pouZzivaji pouze na kratké vylety, by se méla
nabijet pomoci vhodného zafizeni. Moderni nabijecky baterii maji ¢asto inteligentni nabijeci
algoritmy, které automaticky reguluji proces nabijeni v zavislosti na stavu baterie. Digitalni
displej poskytuje prehled o procesu nabijeni. DdleZité: Baterii byste v zdsadé méli vzdy nabijet
v dobfe vétraném prostoru, protoze béhem procesu by se mohly uvolfiovat potencialné
nebezpelné vybusné plyny.

Zdroj: Auto:ACS-CH

Rakousko: Emisni zndmky potrebné pro prljezd dalni¢nimi dafovymi Grady budou od
31. ledna 2027 k dispozici vyhradné online. Dvé tfetiny znamek se jiZz prodavaji
vyhradné online.

Zdroj: ARBO (AT)

Zdravi

Mnoho lidi trpi nedostatkem hof¢iku, coz ¢asto vede ke kiecim v lytkovych svalech a mize
také vést ke svalové slabosti a nepravidelnému srde¢nimu tepu. Lékarny prodavaji
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Doplnky stravy s vysokymi davkami, které se snadno uZivaji a télo je snadno a rychle vstfebava.
Doporucena denni davka obvykle pomaha predejit dalSim nepfijemnym pocitlim.

Pokud mate zimnici nebo rymu, Oxfordska univerzita se domniva, Zze byste méli popijet 1zicku
medu, protoze zmirniuje kasel a mél by zkratit jeho délku a intenzitu. Doporuceni: nechte si
dvakrat az tfikrat denné rozpustit v Ustech €ajovou IZicku medu.

Pokud mate hodné hlenu, doporucuje se pouzivat eukalyptovy olej. Olej nebo mast Ize
vtirat do hrudniku pro zklidnéni nachlazeni nebo jemné inhalovat pro zvihéeni hlenu.

Pokud mate jen nachlazeni, prebiotické Iéky sEnterococcus faeecalisBakterie mohou pomoci a
zmirnit infekci v dychacich cestach. Nakonec byste se méli ujistit, Ze mate dostatecné vysokou
hladinu selenu, protoZe tento stopovy prvek mlzZe predchazet nachlazeni.

Zajimavosti/Zivotni prostiedi/Kultura

Od 20. zari 2025 do 18. ledna 2026 bude ve spolupraci s Curychskym kunsthausem a
Muzeem moderniho umeéni v Pafizi hostit Kralovska akademie uméni v Londyné dosud
nejvétsi samostatnou vystavu znamé americké umélkyné Kerry James Marshallové.

Téma: , Historie"

Vystava Folia/Turecko

Vystava ,Folia” v Istanbulu je skupinova vystava vSidlo Abdulmecida Efendiho, ve
vlastnictvi rodiny milovnikd uméni Kog. Vystava potrva do 1. bfezna 2026.

Ustfednim bodem je souhra uméni, pfirody a fantazie. Vystavena dila byla inspirovana
~kouzelnou zahradou”. Vstup je zdarma. V pondéli zavieno.



https://www.google.com/search?q=Abd%C3%BClmecid+Efendi+Mansion&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyEggFEC4YAxiPARi0AhjUAhjqAjIRCAYQABgDGEIYjwEYtAIY6gIyEQgHEAAYAxhCGI8BGLQCGOoC0gEJNDcwN2owajE1qAIIsAIB8QU-NtcEt-wdxA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfDVgpYPxo9LfH_RgXJ3_iVVM1puTJtUl37ItC9XFCf2VxhCZtS7uY4YhSPHRD-r4F7TKkLY2Mf72IEkwbRbW2mUVe9wA26iJTScDoccubICBQbE6S2G3plGa_ldgvbPqPw&csui=3&ved=2ahUKEwiOxLLd-ZaRAxWzg_0HHUzTM3YQgK4QegQIARAC
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Vyrok mésice

Krasny den vzdy zacina pozitivnim nastavenim mysli.

mit Du den Momenitsiver genief3en kannst.

ZAJIMAVE AKTUALIZACE OD FICC A JEJiCH €LENU

Unione Club Amici/Italie bude mit od 1. ledna 2026 nového prezidenta. Jmenuje se
Stefano Censini a prebira funkci po panu Ivanu Perrierovi, ktery klubu ved| 30 let a
citil, Ze je Cas na zménu.

Blahoprejeme panu Censinimu k jeho zvoleni a dékujeme panu Perrierovi za jeho pratelskou a

prijemnou spolupréaci v pribéhu let.

Od 1. prosince 2025 pracuje Mélodie Vergouts na ¢astecny Uvazek v sekretariatu
FICC.

Véfime, Ze Melodie bude s nami spolupracovat spokojené a bude si uZivat svou velmi rozmanitou
pracovni naplfn - je obzvlasté kompetentni v pfekladech do francouzstiny a anglictiny, ale také v

kontaktech s frankofonnimi ¢leny FICC.

Technické ocenéni DCC (Deutscher Camping Club) za rok 2025 ziskala spole¢nost Dometic za

ventila¢ni systém FanTastic Breathe - v kategorii vyrobcU.
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UKKF/Turecko informovalo FICC o vyznamné vystaveé Karavanist, ktera se bude konat
jiz po Sesté v Istanbulu od 10. do 18. ledna 2026. Clenské kluby FICC jsou na tuto
vystavu vitany. Pro podrobnégjsi informace kontaktujte pana Alpera Kasase:_
ficc@ukkf.org



mailto:ficc@ukkf.org
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VOLY

St&dry den a dvanact hodin,
»Ted jsou vsSichni na kolenou,”

Jeden starsi fekl, kdyz jsme sedéli v hejnu

U uhlikl v pohodli krbu.

Predstavovali jsme si mirné, mirné tvory, kde
Bydleli ve svém slamovém peru
Ani to nenapadlo nikoho z nas tam

Pochybovat o tom, Ze tehdy kleceli.

Tak krasné, ze by par ozdobnych utkalo
V téchto letech! Presto citim,
Pokud by nékdo na St&dry den ek,

.Pojdte, podivejte se, jak volové kle¢i.”

.V opuSténém bartonu u tamhle skaly”
NaSe détstvi znalo,”

Mél bych jit s nim v Seru,
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Douf3 se, Ze by to tak mohlo byt.

Thomas Hardy 1840 - 1928

Anglicky romanopisec a basnik, Voli vydané v roce 1915

Silvia Brohl, Susan Drescher a Melodie Vergouts posilaji vSechny nase ¢leny

nase nejlepsi prani pro

VESELE VANOCE A STASTNY NOVY ROK

VYSTAVY

Australie: Dovolena s karavanem a kempovanim, 28. dubna - 3. kvétna 2026, Sydney
Rakousko: Urlaub und Ausflug, 27. - 29. bfezna 2026, ve Welsu
Freizeitmesse, 10. - 12. dubna 2026, v Klagenfurtu

Caravan Salon Austria, fijen 2026, ve Welsu

Belgie: Salon obytnych vozU, 28. Unora - 1. bfezna 2026, v Antverpach
Belgicky autosalon, 21. - 22. bfezna 2026, v Bruselu

Mobicar, 8.-11. fijna 2026, v Bruselu

Kanada: Veletrh Camping RV Show, 26. Gnora - 1. bfezna 2026, v Torontu
Salon du VR, 5. - 8. bfezna 2026, v Montrealu

Cina: Vystava obytnych voz( a kempovani, 19. - 22. bfezna 2026 v Pekingu

VSe v karavaningu (AIC), 15. - 17. kvétna 2026, v Pekingu

Ceska republika: Karavana, 20. - 22. bfezna 2026, v Praze

Finsko: Veletrh karavan(, 16. - 18. ledna 2026, Helsinky

Francie: Salon des véhicules de loisir 2026, datum zatim neni zndmo

Le Camper, 24. - 26. dubna 2026, v Brissac-Quincé
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Némecko: CMT, 17. - 25. ledna 2026, ve Stuttgartu

Messe Essen, 26. Unora - 1. bfezna 2026, v Essenu

Reisen & Caravaning, 5. - 8. inora 2026, v Hamburku

Caravan Salon, 28. srpna - 6. zari 2026, v Dusseldorfu

Madarsko: Caravan Salon, 19. - 22. Unora 2026, v Budapesti

Irsko: Veletrh Holiday World, 23. - 25. ledna 2026, v Dublinu

Italie: Salone del Camper EOS, 28. - 30. brezna 2026, v Parmé

Vybaveni vaseho obytného vozu, 10. - 12. dubna 2026, v Bologni

Nizozemsko: Caravana, 28. ledna - 1. Unora 2026, v Leeuwardenu
Severni Irsko: Belfast Holiday World Show, 9. - 11. ledna 2026, Belfast
Polsko: Vystava obytnych voz(l a karavand, 20. - 22. bfezna 2026, Varsava

Vystava karavanU a obytnych privés(, 24. - 26. dubna 2026, v Nadarzynu

Rumunsko: Karavan, obytny viz a dobrodruZzstvi, 2. - 5. dubna 2026, v Bukuresti
Slovensko: Cestovani karavanem na kole, 27. Ginora - 1. bfezna 2026, v Nitre
Slovinsko: veletrh Alpe Adria, 4. - 7. inora 2026, v Lublani

Jihoafricka republika: Caravan Show, 27. Unora - 1. bfezna 2026, Gautengu
Svédsko: Husvagn-Husbil, 5. - 8. bFezna 2026, ve Stockholmu

Svycarsko: Caravan Salon, 22. - 25. fijna 2026, v Bernu

Turecko: Karavanist, 10. - 18. ledna 2026, v Istanbulu

Spojené kralovstvi: Veletrh rekreacnich domf, 5. - 8. inora 2026, Glasgow
Vystava karavanu a obytnych vozU, 15.-18. ledna 2026, v Manchesteru

Veletrh karavan(, kempU a obytnych voz({, 17. - 22. inora 2026, v Birminghamu

USA: RVShow, 9.-11. a 16.-18. ledna 2026 v Pittsburghu
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